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La iglesia de Santa Cristina de Lena se encuen-
tra situada en el concejo de Lena (Asturias) dentro
de la parroquia de San Lorenzo de Folgueras.
Tradicionalmente se la adscribe como immediata-
mente posterior al Palacio de Santa Maria de
Naranco construido bajo el reinado de Ramiro I
(842-850) y obra cumbre del Arte Prerroménico
Asturiano, o bien en los primeros afios consecuti-
vos al ascenso al trono de su sucesor Ordofio I
(850-866). Las analogias de caricter estilistico
que conserva con el Palacio de Ramiro 1 son
patentes aunque se han introducido variaciones
constructivas y artisticas que parecen confirmar
que su ejecucién obedece a un arquitecto vincula-
do al taller ramirense, pero no al propio arquitecto
del Naranco.

El proyecto geométrico proporcional de la
estructura arquitecténica de la iglesia de Santa
Cristina de Lena se inscribe dentro de las inva-
riantes de proporcion y armonia que engloban a la
totalidad de la Arquitectura Preromdnica
Asturiana. Una constante en los estudios que hasta
el momento estamos realizando en edificios de
Prerromanico asturiano la constituye el empleo de
un conjunto de reglas y de cédigos, de unas rela-
ciones métricas y de un sistema modular comun.
En otro momento hemos expuesto un avance de
nuestra linea metodolégica (ARIAS, 1992 a).
Creemos que en su globalidad la Arquitectura
Asturiana tiene su origen en la idea vitruviana de
taxis (ordenacién), empleando el concepto de taxis
como aquel soporte normativo que hace posible la
racional distribucion de los diferentes espacios y
miembros arquitecténicos. Soporte que organizara
los diversos elementos del programa arquitecténi-
co proyectado, articulando y distribuyendo geo-
métrica y proporcionalmente, de acuerdo a recur-

IV Reuni6 d’Arqueologia Cristiana Hispanica, Lisboa (1992). Barcelona 1995.

S0s jerdrquicos sus componentes arquitectonicos y
espaciales. Este soporte normativo estd constituido
por un sistema de ejes y lineas que conforman una
reticula ortogonal, modular o matriz compositiva
(ARIAS, 1992 a) las cuales organizan y distribuyen,
de acuerdo con los principios de orden, ritmo y
proporcion los diversos elementos de la estructura
corpdrea arquitecténica, configurando finalmente
la idea original de ordenacién programatica.

En la base de este control de la forma arquitectd-
nica se encuentra la conviccion, presente en la tota-
lidad de la Arquitectura Prerroménica Asturiana, de
que la configuracién de unas composiciones armo-
niosas solo se pueden garantizar cuando todos los
elementos que conforman el conjunto arquitectdni-
co estan ajustados a relaciones inteligibles de tipo
numérico que conservan una vinculacién efectiva
con el dimensionado de todo el edificio.

EL SISTEMA METROLOGICO:
LA UNIDAD DE MEDIDA

Para el célculo de la unidad de medida se han
procesado un conjunto de dimensiones fundamen-
tales del edificio realizdndose con la muestra de
medidas obtenidas la media aritmética y la corres-
pondiente desviacion estdndar de la totalidad de
los valores. El resultado deducido se ha sometido
con posterioridad a la prueba del «chi-cuadrado»
obteniendo de esta forma el valor de 1 pes de
0,326 m. como unidad bdsica de medida emplea-
da. Unidad métrica integrada dentro del sistema de
medidas romano. Con este patrén metrolégico es
posible dimensionar el edificio en su totalidad.
Obtenida la unidad basica de medidas se estudié
seguidamente el trazado geométrico proporcional
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Figura 1. Santa Cristina de Lena. Medidas generales en pes romanos.

del edificio. La construccién geométrico propor-
cional debia quedar ajustada a las medidas origi-
nales constructivas permitiendo una restitucién del
trazado de proporcion ideal del edificio.

En la figura nim. 1 se representan las principa-
les medidas en pes de la planta de la iglesia de
Santa Cristina. Las medidas generales del cuerpo
central son de 30 pes de longitud y 18 pedes de
ancho. Se puede conjeturar que haya sido utiliza-
do como unidad de medicidn en el trazado el cubi-
tus equivalente a 0,489 m y asi su equivalencia
sera de 20 cubitii de longitud por 12 cubitii de
ancho. En metros lineales estas dimensiones son
9,784 m de largo por 5,874 m de ancho respecti-
vamente. Se puede observar que la division tripar-
tita en 10 pedes define el ancho del dimensionado
de las habitaciones anexas al cuerpo rectangular
central, asi como la distancia que conforma el
resto del paramento a ambos extremos de las habi-
taciones: 10 pedes cada uno. La iglesia se puede
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medir pues, enteramente en ambas unidades. El
espesor de los muros es de 1,5 pedes equivalente a
1 cubitus y el ancho interior de la nave tnica de 15
pedes.

ANALISIS GEOMETRICO PROPORCIONAL

Este avance de medidas generales expuesto se
deduce de la aplicacion de un sistema de normas
de composicion y modulacién el cual ha permitido
ordenar los diferentes elementos espaciales
mediante la agregaciéon de formas geométricas.
Con el empleo de las reglas expuestas en la figura
nim. 3 se ha podido materializar la forma-progra-
ma proyectada originalmente. En el dibujo de la
figura nim. 2 se puede observar el proceso geo-
métrico al que se ha recurrido para configurar el
dimensionado y la forma del cuerpo central del
templo de Santa Cristina de Lena. El método esta
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Foto 1. Vista occidental de la
Lena.

iglesia de Sta. Cristina de

fundado en el sistema de proporcién basado en la
Escuadra de Pitdgoras, en directa vinculacién con
el tridngulo aritmético en el cual sus lados conser-
van la relacién de proporcién 3-4-5. Este sistema
proporcional es empleado por el Taller o Escuela
arquitectonica asturiana en la elaboracién de sus
proyectos edificatorios deviniendo asi en un méto-
do regulador de las proporciones de uso habitual
en la prictica constructiva. La importancia de este
sistema se basa fundamentalmente en su facultad
de dirigir la direccién de los trazados proyectuales
arquitecténicos en concordancia con las relaciones
aritméticas y la unidad de medida utilizadas por el
arquitecto (ARIAS, 1992 a).

El Tridngulo Pitagérico era empleado en la
Antigiiedad como método de agrimensura. Por
medio de él se dibujaba un dngulo recto sobre el
suelo dividiendo una cuerda en doce nudos
cumpliéndose que 3+4+5=12. En su obra De
Architectura, Libro IX, Vitruvio describe expre-
samente el empleo de la Escuadra de Pitdgoras:
«Porque si se toman tres reglas, una larga de tres
pies, otra cuatro, y la tercera cinco, adaptando-
las de modo que se toquen unas a otras por sus
extremidades en figura de tridngulo se tendra
una escuadra perfecta».

El Triangulo Pitagérico recibe también el
nombre de Tridngulo aritmético al ser el cateto
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Figura 2. Construccion del tridngulo pitagdrico a partir de la figura del cuadrado.
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Figura 3. Santa Cristina de Lena. Construccion del rectdngulo central de razén 1,666 a partir del cuadrado de 30 pedes de lado.

mayor media aritmética entre los lados 3 y 5.
Entre los catetos del tridngulo la relacién exis-
tente es de 4/3=1,333 y la de la diagonal y el
cateto menor 5/3=1,666.

El recurso al uso de la Escuadra de
Pitdgoras posibilita la formacién de conjuntos
de razones de proporcién dirigidos por progre-
siones aritméticas a través de la utilizacion de
formas geométricas sencillas, como el cuadra-
do, el doble cuadrado, el tridngulo... Las mag-
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nitudes obtenidas serdn submultiplos de la
magnitud inicial y creardn entre ellas relacio-
nes de proporcién cuya caracteristica méas sig-
nificativa es la conmensurabilidad de sus
dimensiones.

La utilizacién de estos sistemas de representa-
cién arquitectonica, sujetos a especificas normas
de trazado modular y de proporcién, facilitaban la
«comunicacion» entre el Arquitecto y el cons-
tructor. Este, con los instrumentos precisos de
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agrimensura y plantillas materializaba sobre el
terreno el proyecto original, trasladando fielmen-
te la composicién y modulacién disefiadas
mediante el recurso de la geometria euclidiana a
partir de la construccién de figuras geométricas,
las cuales delimitardn el perfil de los diversos
espacios arquitecténicos proyectados. Las dimen-
siones definitivas que se fueran deduciendo podri-
an ser determinadas sucesivamente y reflejadas
con precision en la unidad de medida vigente en
la regién o en la que el arquitecto hubiera adopta-
do. Ademds, este sistema permitia la utilizacién
de «patrones» o «modelos geométricos» en el
empleo de posteriores proyectos de edificacion.
En este proceso no se recurria al uso de operacio-
nes aritméticas representando un sistema ficil y
seguro por lo que a la permanencia de las propor-
ciones adoptadas se refiere (ARIAS, 1992 a).

EL SISTEMA DE PROPORCION
DE LA PLANTA

La Planta inicia su construccién a partir de la
figura geométrica de un cuadrado de 30 pedes
de lado, limites exteriores del edificio por sus
lienzos oriental y occidental y coincidentes con
los parametros interiores de las habitaciones
anexas a las fachadas del mediodia y septen-
triéon. En la figura nim. 3 se representa este
cuadrado H.E.M.G. de 30 pedes de lado y el
proceso geométrico por el cual se obtiene el
rectdngulo FP.U.N. de 30 pedes de lado y 18
pedes de ancho coincidente con los limites
externos de las cuatro fachadas del cuerpo cen-
tral rectangular de la iglesia. Se cumple asf la
relacion pitagérica de 1,666 al establecer que
F.U/U.N=30/18=1,666.

Figura 4. Santa Cristina de Lena. Aplicacién del sistema geométrico proporcional pitagérico de la divisién por dos del 4rea de

un cuadrado inicial.
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Figura 5. Santa Cristina de Lena. Obtencidn de las diversas unidades compositivas a partir del cuadrado central (represen-

tado aqui por el circulo B.C.H.M).

El nicleo comiin del trazado regulador apli-
cado originariamente al templo de Santa
Cristina de Lena estd constituido, pues, por la
aplicacién del Tridngulo de Pitdgoras 3-4-5,
proceso de construccién que podemos estudiar
en la figura nim. 2. El método se inicia a partir
del cuadrado D.E.F.G. (idéntico proceso se
puede seguir en el cuadrado ABCD) mediante la
obtencién de los puntos S.S’ deducidos de la
interseccion de las diagonales del cuadrado con
el semicirculo trazado a partir de uno de sus
lados. De este modo obtenemos una relacién
directamente deducida del Tridngulo de
Pitigoras: M.N/B.C=10/6=5/3=1,666. En el
dibujo se representa graficamente en forma de
semicirculos el cilculo proporcional basado en
la Escuadra de Pitdgoras.

Existe una clara identidad de proporcién y
armonia entre el trazado modular de Santa
Cristina y la construcciéon del Palacio de
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Alfonso 11 (figura 7) (construido entre 791 y
842) y el Palacio de Ramiro 1 (842-850). Ambas
edificaciones constituyen los modelos actual-
mente existentes en los que se resuelve una apli-
cacion casi mimética de los recursos geométri-
cos de modulacién y proporcién empleados en
Santa Cristina de Lena.

En la figura 4 se representa la construccién
del cuadrado en el que sus vértices determinan
arménicamente el espacio central E.G.H.M. de
la nave del templo de Santa Cristina. Cada linea
trazada de este cuadrado es fruto de un trata-
miento organizativo previo ejecutado a partir
del cuadrado A.B.C.D. de 30 pedes de lado. El
método de construcciéon geométrico-proporcio-
nal aplicado aqui era muy extendido por los
artistas y constructores medievales, y estaba
basado en la duplicacién y division por dos del
drea de un cuadrado. La aplicacion de este
método la encontramos en el Libro 1x de De
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Architectura de Vitruvio, en cuyo texto refiere
su invencién a Platén, quien desarrolla por este
método su tesis de la inconmensurabilidad de
los lados de dos cuadrados. El método de cons-
truccion se basa en la obtencién de un cuadrado
(E.G.H.M.) a partir de un cuadrado original
exactamente la mitad de la superficie del cua-
drado primigenio. El proceso se inicia uniendo
los puntos centrales e.m.d.p de cada uno de los
lados del cuadrado mayor A.B.C.D de 30 pedes
de lado. El cuadrado inscrito que se obtiene a
partir de este método de divisién por dos del
area de un cuadrado es un cuadrado E.G.H.M.
de 15 pedes de lado, el cual tiene una funcion de
elemento centralizador compositivo muy impor-
tante. Dentro de los estudios que estamos reali-
zando sobre las proporciones y modulacion de
la arquitectura prerromadnica asturiana, este caso
de Santa Cristina es ejemplar de la aplicacion a
los proyectos de disefio arquitectonico medieval
del mundo de las ideas geométricas pitagérico-
platénicas. La aplicacién de este método garan-
tiza una relacién numérica racional en el dimen-
sionado de todo el edificio. La superficie de este
cuadrado asi obtenido de 15 pedes de lado abar-

ca exactamente el dimensionado del ancho de la
nave central por sus paramentos interiores norte
y sur, y el ancho interior delimitado por el nivel
superior del presbiterio situado en su sector
oriental y la elevaciéon de la tribuna situada a
occidente.

Dentro de la composiciéon en planta este
«foco» cuadrangular E.G.H.M (figura nim. 4)
representa el inicio del disefio de la nave central
y la deduccién modular de su superficie. Asi, en
la figura nim. 5 observamos el circulo de dia-
metro 15 pedes definido por los puntos
B.H.M.C obtenidos merced a su interseccion
con los ejes de simetria vertical y horizontal.
Este circulo, derivado del primigenio cuadrado,
actia a modo de célula alrededor de la cual se
distribuyen figuras circulares que actian como
unidades compositivas definiendo modular y
proporcionalmente limites especificos de la
arquitectura del edificio. Se observa asi la apli-
cacion de un sistema de proporcién ligado a la
existencia de una concepcion de la belleza y las
reglas de los ordenes, de sus dimensiones,
expresion ultima en realidad de un lenguaje
arquitecténico cuyas raices inmediatas se
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Figura 6. Palacio de Santa Maria de Naranco. Trazado geométrico proporcional a partir del método pitagérico del tridn-

gulo aritmético 3-4-5.
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Figura 7. Palacio de Alfonso II. Trazado geométrico pro-
porcional a partir del método pitagérico del tridngulo 3-4-5.

encuentran en los preceptos vitruvianos. Asi, el
orden ahora obtenido no puede alterarse sin que
se quiebre la armonia visual que se pretende
introducir y con ello alterar profundamente la
forma arquitecténica proyectada. Estas unida-
des compositivas que planifican y distribuyen
de forma proporcional la superficie de la estruc-
tura de la iglesia de Santa Cristina definen geo-
métricamente los diferentes espacios delimitan-
do tanto el contorno exterior del templo como
su interior. Asi, obtenemos el dimensionado del
vestibulo de acceso siendo equidistante el cen-
tro G de la circunferencia teédrica del didmetro
E.H. (figura nim. 5) con el limite occidental de
la fachada exterior del templo. A su vez el limi-
te exterior del vestibulo viene definido por el
extremo sefialado con la letra E de la circunfe-
rencia. Esta coordinacién modular se observa en
el sector oriental del edificio al aplicarse el
mismo sistema de proyectacién introduciendo
asi una cualificada relacion de simetria en la
distribucién espacial. El centro R de la circun-
ferencia es coincidente con el extremo oriental
de la fachada del templo, pero a su vez define

230

Foto 2. Santa Cristina de Lena. Vista hacia el presbiterio.
En primer término la arqueria que configura el iconostasio.

los limites del espacio de la capilla situada a
oriente y la zona del presbiterio (medida M.R).
El limite exterior de la fachada esta definido por
la letra S inscrita en la circunferencia. Conviene
mencionar que el ancho de estas habitaciones
anexas al rectdngulo central que configura la
nave Unica es de 10 pedes, es decir 1/3 de la lon-
gitud total del cuerpo central (figura 1). Las
habitaciones abiertas al mediodia y a septen-
trion estin determinadas en su perimetro y
superficie por los mismos criterios de referencia
geométrico-proporcional descritos. Obtenemos
asi un disefio proyectual para el conjunto de la
iglesia de Santa Cristina que puede ser califica-
do de modélico en la distribucién del espacio
arquitecténico del prerromanico asturiano.
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